DERS TANITIM ve UYGULAMA BILGILERI

Dersin Adi Kodu Yanyil T+U+L Tara (Z/S) Yerel Kredi AKTS
(saat/hafta)

Sosyal _ PSY 533 GuUz-Bahar 03+00+00 Secmeli 3 7.5

Psikolojide lleri

Duzey Secme

Konular |

Akademik Birim: Psikoloji

Ogrenim Turi: Orgiin Egitim

On Kosullar Yok

Ogrenim Dili: ingilizce

Dersin DUzeyi:

YUksek Lisans

Dersin Koordinatéru:

Tarcan KUMKALE

Dersin Amaci:

Bu dersin amaci, bir dizi farkli saglik davranislari hakkinda arastirma yapmak, tanimlamak ve
degerlendirmek ve sosyal psikoloji ve saglik psikolojisinde hangi arastirmalarin bireysel
analiz dlizeyinde bu davranislarin anlasiimasina katkida bulundugunu yansitmaktir.

Dersin icerigi:

Temel model ve teoriler, saglik alanindaki temsili arastirmalarla ve saglik davranislarinin
anlasiilmasinda ve degistiriimesinde ana hatlariyla belirtilecektir.

Dersin Ogrenme Ciktilari (OC):

e 1- Sosyal bilis modellerinin saglik davranislarini anlamamiza ve 6ngérmemize nasil
katkida bulundugunu anlamak

e 2- Saghk davranisinin temel sosyal bilis modellerini anlamak

e 3- Sosyal bilis modelinin saglik davranisina uygulanmasini 6grenmek

Dersin Ogrenme Yéntem ve
Teknikleri

Ogrenme aktiviteleri: 6devler, ara sinav ve final sinavlari Ogretim yéntemi: Anlatim

HAFTALIK PROGRAM

Hafta Konular On Hazirlik

1 Introduction: The landscape

2 Habits and Automaticity: Reflective and
impulsive determinants

3 Impulse and Self Control

4 Evaluative Conditioning and Health
Interpersonal Influence and Resistance

6 Implementation Intentions

7 Norms and Attitudes

8 Message Framing: Tailoring,
segmentation, and communication
development

9 Health Information Avoidance

10 Psychological Flexibility and Health
Implications

11 Action and Inaction Tendencies and
Health

12 Health Information Processing

13 Anti-Vaccination

14 Predicting and changing behavior: future

directions




Kadir Has Universitesi'nde bir ddnem 14 haftadir, 15. ve 16. hafta sinav haftalaridir.
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DEGERLENDIRME SISTEMI

Yariyil ici Calismalan Sayi Katki Payi (%)
Katilm 14 3

Proje 6 12

Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler (okuma, 4 2

bireysel calisma vb.)

Ara Sinavlar/S6zIu Sinavlar/Kisa Sinavlar 2 42

Final Sinavi 1 41

Total: 27 100

IS YOKU HESAPLAMASI

Etkinlikler Sayisi Siliresi (saat) Toplam is Yiki (saat)
Ders Saati 14 3 42
Uygulama 4 5 20
Proje 5 4.5 22.5
Odev 7 4 28
Sunum/Juriye Hazirhk 5 3.5 17.5
Diger Uygulamalara Hazirlik 4 5 20
Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler |5 4.5 22.5
Ara Sinavlar/S6zlu 4 3 12
Sinavlar/Kisa Sinavlar

Final Sinavi 1 3 3
Toplam is Yiki (saat): 187.5

1 AKTS = 25 saatlik is yuku




PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) ve OGRENME CIKTILARI (OC) iLiSKisi

# PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9

OC1

0C2

0C3

Katki Duzeyi: 1 Dustk, 2 Orta, 3 Yuksek



http://www.tcpdf.org

