DERS TANITIM ve UYGULAMA BILGILERI

Dersin Adi Kodu Yanyil T+U+L Tara (Z/S) Yerel Kredi AKTS
(saat/hafta)

Psikoloji Teori ve | PSY 100 Bahar 03+00+00 Zorunlu 3 7

Kavramlarina

Giris

Akademik Birim: Psikoloji

Ogrenim Tari: Orgln Egitim

On Kosullar On kosul yok

Ogrenim Dili: ingilizce

Dersin Duzeyi: Lisans

Dersin Koordinatoru:

Ash CARKOGLU

Dersin Amaci:

1. Ogrencilere psikolojinin temel kavram, kuram ve paradigmalarini 6gretmek

2. Ogrencilere psikolojinin yéntemini 6gretmek

Ogrencilerin insan davranisini anlamak adina objektif ve bilimsel bir perspektif gelistirmeye
baslamalarina yardim etmek

Dersin icerigi:

Bu dersin amaci psikolojinin temel konularini, kavramlarini ve alt alanlarini tanitmaktir.
Psikolojinin tanimi, diger bilim dallari ile iliskileri, psikolojinin alt alanlari, davranisin biyolojik
temelleri, kisilik, 6grenme, zeka, bilissel slirecler ve psikolojik problemler gibi konular bu
derste incelenecek konular arasindadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari (OC):

o 1- Ogrenci psikolojinin temel kavram, paradigma ve kuramlarini anlar.

o 2- Ogrenciler psikolojinin temel kavram, paradigma ve kuramlarini farkl psikolojik
olusumlari agiklamak icin kullanmaya baslar.

 3- Ogrenciler insan davranisinin fizyolojik temellerini aciklar.

o 4- Ogrenciler psikolojinin tarihsel gelisimini betimler.

o 5- Ogrenciler psikolojinin arastirma ydntemlerini betimler.

Dersin Ogrenme Yéntem ve
Teknikleri

Didaktik ders, sinif egzersizleri, glinlik tutma, tartisma

HAFTALIK PROGRAM

Hafta Konular On Hazirlik
1 Giris: Psikoloji Nedir?
2 Psikoloji Tarihi
3 Psikolojide Arastirma Yontemleri
4 Genler, Evrim ve Cevre
Beyin ve Sinir Sistemi - Ara Sinav
6 Beyin ve Sinir Sistemi
7 Beden Ritimleri ve Zihinsel Durumlar
8 Beden Ritimleri ve Zihinsel Durumlar
9 Ogrenme ve Kosullanma
10 Dusunme ve Zeka
11 Dusliinme ve Zeka
12 Dusliinme ve Zeka
13 Duygu, Stres ve Saglk
14 Psikopatoloji




Kadir Has Universitesi'nde bir ddnem 14 haftadir, 15. ve 16. hafta sinav haftalaridir.

ZORUNLU ve ONERILEN OKUMALAR

Wade and Tavris (2016) Psychology (12th Edition).

DIGER KAYNAKLAR

DEGERLENDIRME SISTEMI

Yariyil ici Calismalan Sayi Katki Payi (%)
Katilim 14 3

Odev 6 12

Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler (okuma, 3 2

bireysel calisma vb.)

Ara Sinavlar/SozIU Sinavlar/Kisa Sinavlar 2 42

Final Sinavi 1 41

Total: 26 100

IS YUKU HESAPLAMASI

Etkinlikler Sayisi Silresi (saat) Toplam is Yiikii (saat)
Ders Saati 14 3 42
Uygulama 2 5 10
Proje 3 5.5 16.5
Odev 6 5 30
Sunum/Juriye Hazirlik 4 8 32
Diger Uygulamalara Hazirlik 4 5 20
Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler | 2 5 10
Ara Sinavlar/S6zlu 2 6 12
Sinavlar/Kisa Sinavlar

Final Sinavi 1 3 3
Toplam is Yiki (saat): 175.5

1 AKTS = 25 saatlik is yuku




PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) ve OGRENME CIKTILARI (OC) iLiSKisSI

# PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12
OoC1 3 2 3 1 1

0C2 1 2 3 1

0C3 3 1 1 1
0C4 1 1 2

0C5 1 3 2 1

Katki Duzeyi: 1 DUsuk, 2 Orta, 3 Yiksek
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