DERS TANITIM ve UYGULAMA BILGILERI

Dersin Adi Kodu Yanyil T+U+L Tara (Z/S) Yerel Kredi AKTS
(saat/hafta)

Kisilik Teorileri PSYC 341 Glz 03+00+00 Zorunlu 3 6

Akademik Birim: Psikoloji

Ogrenim Turi: Orgiin Egitim

On Kosullar Yok

Ogrenim Dili: ingilizce

Dersin DUzeyi: Lisans

Dersin Koordinatéru:

Dersin Amaci:

1- Kisiligin teorik altyapisini tanimlamayt, agiklayabilmeyi ve yorumlayabilmeyi 6gretmek. 2-
Kisilik teorilerini uygulayabilmeyi 6gretmek. 3- Insan davranis, bilis ve duygu slireglerini
tanimlayip acgiklayabilmeyi 6gretmek.

Dersin icerigi:

Bu dersin amaci, cesitli kisilik teorilerini tanitmak ve degerlendirmektir. Kisilik kuramlarinin
tarihsel gelisimi, kisilik tanimlari, kisilik 6lcme ve degerlendirme, psikoanalitik, davranissal,
insancil, ayirici 6zellik, biyolojik, davranisci/sosyal 6grenmeci ve bilissel gibi temel kisilik
yaklasimlari islenecek konular arasindadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari (OC):

¢ 1- Kisiligin teorik altyapisini tanimlar, acgiklayabilir ve yorumlayabilir.
e 2- Kisilik teorilerini uygulayabilir.
e 3-Insan davranis, bilis ve duygu sureglerini tanimlayip agiklayabilir.

Dersin Ogrenme Yéntem ve
Teknikleri

Ders anlatimi, arastirma egzersizleri, 6devler

HAFTALIK PROGRAM

Hafta Konular On Hazirlik
1 Giris
2 Kisilik Nedir?
3 Kisilik Nasil incelenir ve Degerlendirilir?
4 Kisiligin Psikanalitik Yonleri
Kisiligin Neo-Analitik ve Ego Yonleri
6 Kisiligin Biyolojik Yonleri
7 Ara Sinav
8 Davraniscl ve Ogrenme Yaklasimlari
9 Bilissel ve Sosyal-Bilissel Yaklasimlar
10 Kisiligin Ozellik ve Beceri Yénleri
11 Hlmanist, Varoluscu, Pozitif Yaklasimlar
12 Kisi-Durum Etkilesimi Yaklasimi
13 Cinsiyet Farkhliklar
14 Degerlendirme

Kadir Has Universitesi'nde bir donem 14 haftadir, 15. ve 16. hafta sinav haftalaridir.




ZORUNLU ve ONERILEN OKUMALAR

Friedman, H. S., & Schustack, M. W. (2014). Personality: Classic theories and modern research(5thEdition/Pearson New
International Edition). Boston, MA: Pearson.

DIiGER KAYNAKLAR

DEGERLENDIRME SISTEMI

Yanyil ici Calismalan Sayi Katki Payi (%)
Katilim 14 3

Proje 6 12

Diger Uygulamalar (seminer, stlidyo 3 2

kritigi, workshop vb.)

Ara Sinavlar/S6zIa Sinavlar/Kisa Sinavlar 2 42
Final Sinavi 1 41
Total: 26 100

iS YOKU HESAPLAMASI

Etkinlikler Sayisi Siiresi (saat) Toplam is Yiiki (saat)
Ders Saati 14 3 42
Uygulama 2 5.5 11
Proje 3 5 15
Odev 6 5 30
Sunum/Juriye Hazirhk 4 3 12
Diger Uygulamalara Hazirlik 3 5 15
Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler | 2 5 10
Ara Sinavlar/S6zlu 2 6 12
Sinavlar/Kisa Sinavlar

Final Sinavi 1 3 3
Toplam is Yiki (saat): 150

1 AKTS = 25 saatlik is yuku

PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) ve OGRENME CIKTILARI (OC) iLiSKisSi

# PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12

OC1 3 3 1




0C2 3 1 1

0C3 3

Katki Duizeyi: 1 Dusuk, 2 Orta, 3 Yuksek
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