DERS TANITIM ve UYGULAMA BILGILERI

Dersin Adi Kodu Yanyil T+U+L Tara (Z/S) Yerel Kredi AKTS
(saat/hafta)

Psikolojide PSYC 482 Glz 03+00+00 Secmeli 3 6

Profesyonel

Gelisim

Akademik Birim: Psikoloji

Ogrenim Tari: Orgln Egitim

On Kosullar Yok

Ogrenim Dili: ingilizce

Dersin Duzeyi: Lisans

Dersin Koordinatoru:

Dersin Amaci:

1- Teorik psikoloji bilgisini psikolojinin gesitli uygulama alanlarinda kullanabilmeyi 6gretmek.
2- insan davranis, bilis ve duygu siireclerini tanimlayip aciklayabilmeyi 6gretmek. 3- Gérgiil
bulgu ve varsayimlari bilimsel kriterler kullanarak elestirel bir yaklasimla degerlendirebilmeyi
o0gretmek. 4- Glvenilir bilimsel yontemler kullanarak gérgul bilgi toplayabilmeyive bulgulari
gecerli ve kullanilabilir sekilde raporlayabilmeyi 6gretmek. 5- Psikolojik olgulari 6lcmek icin
gerekli araclar (anket, 6lcek gibi) Uretip, kullanabilmeyi 6gretmek. 6- Grup projelerinde
bireysel veya grup olarak verimli calismak icin gerekli bilgi, beceri ve deneyime sahip olmayi
ogretmek. 7- Gorsel, sozel ve yazil araglar kullanarak ulusal ve uluslararasi ortamlarda agik
ve 0z iletisim kurabilmeyi 6gretmek. 8- Psikoloji alanina yonelik profesyonel etik kurallari ve
bu kararlara uygun karar verme sireclerini 6gretmek. 9- Sosyal, kiltlrel ve bireysel
farkhliklar hakkinda farkindalik yaratmak ve bu farkliliklarin nasil calistigini 6gretmek. 10-
Evrensel dederler, insan ve hayvan haklari konusunda yiksek farkindalik yaratmak.

Dersin icerigi:

Bu uygulama dersi kapsaminda 6grencilerden gézlem yapmalari ve bu gbézlemleri rapor
haline getirmeleri istenecektir. Uygulama derslerinin herbiri sosyal psikoloji, deneysel
psikoloji, saglik psikolojisi, klinik psikoloji, endUstri/orgit psikolojisi veya gelisim psikolojisi
gibi psikolojinin farkli alt alanlari ile ilgili olacaktir. Bu amagla farkli kamu ve 6zel kurumlar ve
sivil toplum kuruluslariyla isbirligi icine girilecektir.

Dersin Ogrenme Ciktilari (OC):

e 1- Teorik psikoloji bilgisini psikolojinin gesitli uygulama alanlarinda kullanabilir.

e 2-insan davranis, bilis ve duygu siireclerini tanimlayip aciklayabilir.

e 3- Gorgul bulgu ve varsayimlari bilimsel kriterler kullanarak elestirel bir yaklasimla
degerlendirebilir.

Dersin Ogrenme Yéntem ve
Teknikleri

Ders anlatimi, arastirma egzersizleri, 6devler

HAFTALIK PROGRAM

Hafta Konular On Hazirlik
1 Giris

2 Konusmanin Onemi

3 Baglanti ve Baglantinin Kesilmesi

4 Dinleme

5 Temel Goértisme Becerileri

6 Kelime haznesi ve Evrensel Duygu ifadesi
7 Odaklanma

8 Karisik Mesajlar

9 Ara Sinav

10 Etkili Soru Sorma

11 Etkili Soru Sorma

12 Degisim Konusmasini Kolaylastirmak




13

Degisim Konusmasini Kolaylastirmak

14

Degerlendirme

Kadir Has Universitesi'nde bir donem 14 haftadir, 15. ve 16. hafta sinav haftalaridir.

ZORUNLU ve ONERILEN OKUMALAR

Mason, Pip (2019) (3rd Ed). Health Behavior Change: A guide for practitioners. London: Elsevier.

DIGER KAYNAKLAR

DEGERLENDIRME SISTEMI

Yariyil ici Calismalan Sayi Katki Payi (%)
Katilim 14 3

Proje 6 12

Diger Uygulamalar (seminer, stiidyo 3 2

kritigi, workshop vb.)

Ara Sinavlar/S6zIU Sinavlar/Kisa Sinavlar 2 42

Final Sinavi 1 41

Total: 26 100

IS YUKU HESAPLAMASI

Etkinlikler Sayisi Siiresi (saat) Toplam is Yiikii (saat)
Ders Saati 14 3 42
Uygulama 2 5.5 11
Proje 3 5 15
Odev 6 5 30
Sunum/Juriye Hazirlik 4 3 12
Diger Uygulamalara Hazirlik 3 5 15
Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler | 2 5 10
Ara Sinavlar/S6zlu 2 6 12
Sinavlar/Kisa Sinavlar

Final Sinavi 1 3 3
Toplam is Yiki (saat): 150




1 AKTS = 25 saatlik is yuku

PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) ve OGRENME CIKTILARI (OC) iLiISKiSi

#

PY1

PY2

PY3

PY4

PY5

PY6

PY7

PY8

PY9

PY10

PY11l

OC1

0C2

0C3

Katki Duzeyi: 1 Dustk, 2 Orta, 3 Yuksek
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