DERS TANITIM ve UYGULAMA BILGILERI

Dersin Adi Kodu Yanyil T+U+L Tara (Z/S) Yerel Kredi AKTS
(saat/hafta)

Ses ve Konusma | THR 107 Glz 00+05+00 Zorunlu 3 5

Diksiyon

Akademik Birim: Tiyatro

Ogrenim Turi: Orglin Egitim

On Kosullar Yok

Ogrenim Dili: Tirkce

Dersin Dlzeyi: Lisans

Dersin Koordinatora:

Dersin Amaci:

Bu ders, insan iletisiminin temel araci olan sesin ayrintili bir sekilde arastiriimasini igerir.
Sesin, oyuncunun enstrimani olarak 6zgurlestirilmesi, gelistiriimesi ve guglendiriimesi
amaciyla cesitli egzersizler uygulanir; bedendeki gerginlik noktalarinin farkindahgi
saglanir. Ayni zamanda sesin bedenin bir parcasi ve Urini olarak ¢calisma prensipleri ve
mekanizmasi kesfedilir. Calisma, nefes ve sesin bedendeki kesfi, ses kanallarinin agilmasi,
rezonans ve sesin dzgurlestiriimesi slrecleriyle asamali olarak ilerler. Bu ders, duzenli
olarak tekrar edilmesi gereken calisma setlerinden olusmaktadir. Ogrenci her derste énce
ayni seti tekrarlar, ardindan yeni bir egzersizle karsilasir. Bu tekrar setlerinin istikrarli bir
sekilde uygulanmasi 6nemlidir.

Dersin icerigi:

Bu ders, insan iletisiminin temel araci olan sesin ayrintili bir sekilde arastiriimasini icerir.
Sesin, oyuncunun enstrimani olarak 6zgurlestirilmesi, gelistiriimesi ve glglendiriimesi
amaciyla cesitli egzersizler uygulanir; bedendeki gerginlik noktalarinin farkindahgi
saglanir. Ayni zamanda sesin bedenin bir parcasi ve Grlini olarak calisma prensipleri ve
mekanizmasi kesfedilir. Calisma, nefes ve sesin bedendeki kesfi, ses kanallarinin acilmasi,
rezonans ve sesin 6zgurlestiriimesi slirecleriyle asamali olarak ilerler. Bu ders, duzenli
olarak tekrar edilmesi gereken calisma setlerinden olusmaktadir. Ogrenci her derste dnce
ayni seti tekrarlar, ardindan yeni bir egzersizle karsilasir. Bu tekrar setlerinin istikrarli bir
sekilde uygulanmasi 6nemlidir.

Dersin Ogrenme Ciktilari (OC):

 1- Kisisel bir beden ve ses isitma programi hazirlayabilir. icsel ve dissal farkindalik
sahibidir. Aliskanliga dayali gerginlikleri rahatlatabilir. Dogrusallik, ses ve nefes
konularinda yetkinlesir. Beden ve agizdaki titresimlere duyarlidir. Ses rezonansini,
araligini ve giclni gelistirmistir. Nefesle ve dolayisiyla tekstle arasindaki kisisel
bagin farkindadir. Sarki sdyleme esnasinda bedeninde olusabilecek olasi gerginlik
noktalarinin farkindadir ve bedenini rahatlatabilir.

Dersin Ogrenme Yéntem ve
Teknikleri

HAFTALIK PROGRAM

Hafta Konular On Hazirlik

1 Tanisma ve syllabus’in paylasiimasi. Tanisma ve syllabus’in paylasiimasi.

2 Nefes calismalari ve kendini gézlemleme. | Nefes calismalari ve kendini gézlemleme.

3 Nefes calismalari ve kendini gézlemleme. | Nefes calismalari ve kendini gézlemleme.

4 Cene, dil, yumusak damak calismalari. Cene, dil, yumusak damak calismalari.
Cene, dil, yumusak damak calismalari. Cene, dil, yumusak damak calismalari.

6 Vokal egzersizleri (Piyano esliginde) Vokal egzersizleri (Piyano esliginde)

7 Vokal egzersizleri (Piyano esliginde) Vokal egzersizleri (Piyano esliginde)

8 Sesi, artikllasyonu ve ses araligini Sesi, artiklilasyonu ve ses araligini
guglendirmek icin rezonans calismasi. guglendirmek icin rezonans calismasi.

9 Sesi, artikiilasyonu ve ses araligini Sesi, artikiilasyonu ve ses araligini

guclendirmek icin rezonans calismasi.

guclendirmek icin rezonans calismasi.




10

Sarki gemberi.

Sarki gemberi.

damak ve rezonans galismalari.

11 Sarki gemberi. Sarki gemberi.

12 Sesi, artiktlasyonu ve ses araligini Sesi, artikllasyonu ve ses araligini
glclendirmek icin rezonans calismasi. guclendirmek icin rezonans calismasi.

13 Nehir sarkilari, nefes, cene, dil, yumusak Nehir sarkilari, nefes, cene, dil, yumusak
damak ve rezonans calismalari. damak ve rezonans calismalari.

14 Nehir sarkilari, nefes, cene, dil, yumusak Nehir sarkilari, nefes, cene, dil, yumusak

damak ve rezonans galismalari.

Kadir Has Universitesi'nde bir donem 14 haftadir, 15. ve 16. hafta sinav haftalaridir.

ZORUNLU ve ONERILEN OKUMALAR

Heart, Lungs and Diaghragm:

https://youtube.com/shorts/CHwxwED6kcY?si=eSbh8EDAKDOA080K
Linklater, K. (2007). Freeing the natural voice.

Linklater Resonance Ladder: https://www.youtube.com/watch?v=xGTm-uBwDWA

Muscles of Breathing: https://youtu.be/YpllipAAeir4d?si=XtzPEH99EG6zP-Dy

Rodenburg, P. (2007). Presence: How to use positive energy for success in every situation.
Penguin.

Rodenburg, P. (2023). The actor speaks: Voice and the performer. Bloomsbury Revelations.
Stroboscopy: Normal Female Vocal Cords:
https://youtu.be/9TIpkdq8a8c?si=Mb)sSLDew-mjoiCi

Voice Production: https://youtube.com/shorts/n6wOvPZxHL0?si=B2QrWONfMsTdSe6f
Voice Techniques: Anatomy of Breathing | Singing | Vocals | Voice | Berklee Online:
https://www.youtube.com/watch?v=FSkwDqP-1ZA

Yilmaz Davutoglu, A. (2015). Dogal sese ulasabilmek: Linklater metodunun egitim

perspektifinden analizi. idil, 4(17). https://doi.org/10.7816/idil-04-17-10

DIGER KAYNAKLAR

DEGERLENDIRME SISTEMI

Yanyil ici Calismalan Sayi Katki Payi (%)
Katilm 1 30

Dersle ilgili Sinif Disi Etkinlikler (okuma, 1 10

bireysel calisma vb.)

Total: 2 40

iS YOKU HESAPLAMASI

Etkinlikler Sayisi Siresi (saat) Toplam is Yiiki (saat)
Ders Saati 14 5 70

Uygulama 14 3 42

Diger Uygulamalara Hazirlik 4 2 8




Final Sinavi 1 5 5

Toplam is Yiki (saat): 125

1 AKTS = 25 saatlik is yuku

PROGRAM YETERLILIKLERI (PY) ve OGRENME CIKTILARI (OC) iLiSKiSi

# PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11l PY12 PY13

OC1

Katki Duzeyi: 1 DUsuk, 2 Orta, 3 Yiksek
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